
Früchte & Gemüse

Lauch grün
Schweiz

Art.Nr. 821

Baumnüsse 30mm 500g
Frankreich

Art.Nr.  1242

Clementinen
Spanien

Art.Nr. 688

Flower Sprout
Schweiz/IMP

 Art.Nr. 859

Die Preise gelten von 1. bis 6. Dezember 2025
und für den Bezug von ganzen Einheiten.

2.30
Pro Stück

Par pièce

2.50
Pro Kilo

Par kilo

13.90
Pro Kilo

Par kilo

2.10
Pro Kilo

Par kilo
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Tarocco Orangen
Italien

Art.Nr. 727

Die Tarocco Orange ist eine Halbblutorange mit zartem 

Fruchtfleisch und einem ausgewogenen süss-sauren 

Geschmack. Je kühler die Nächte, desto röter ihr 

Inneres – perfekt für den Frischverzehr oder fruchtige 

Desserts.

Kumquats
Südafrika

Art.Nr. 1156

Die kleinen Kumquats aus Südafrika überraschen mit 

ihrem süss-sauren bis herb-süssen Geschmack – und 

das bei essbarer Schale. Ideal für Obstsalate und 

Desserts bringen sie eine aromatische Frische mit 

besonderem Biss.

Litschi
Südafrika

Art.Nr. 1163

Die exotische Litschi begeistert mit ihrem saftig-

blumigen Aroma und einer angenehmen Süsse, die an 

Rosen erinnert. Ob frisch genossen, in fruchtigen 

Desserts, knackigen Salaten oder erfrischenden Drinks 

– sie bringt tropisches Flair auf jeden Teller.

Marktinfos
Frische
News

Rüben gelb
Schweiz

Art.Nr. 877

Die gelben Rüben aus der Schweiz – auch als Boden-

Kohlrabi oder Steckrübe bekannt – sind ein vielseitiges 

Wintergemüse mit mildem Aroma. Ob roh als Salat, in 

Eintöpfen oder gedünstet als Beilage – sie passen 

perfekt in die kalte Jahreszeit.



Fruchtsalat Exotisch

Salade fruits exotique
frigemo

1 kg | Art.Nr. 35360

Tischbrötli gem. vorgeb.

Ballons table ass. préc.
Kern & Sammet

100 x 32 g | Art.Nr. 202763

Rösti Croquettes
frigemo

2 x 2.5 kg | Art.Nr. 200441

Fruchtsalat Exotisch

Salade fruits exotique
frigemo

5 kg | Art.Nr. 35361

Caramel Köpfli

Flan au caramel
Mister Cool

9 x 100 g| Art.Nr. 300341

Joghurt assortiert

Yoghourt assorti
Emmi

10 x 90 g | Art.Nr. 60454

Butter Becher port.

Pot de beurre port.
Emmi

96 x 10 g | Art.Nr. 60227

Die Preise gelten von 1. Dezember bis 31. Dezember 2025
Les prix sont valables du 1er decembre au 31 decembre 2025

Tiramisu Tanne
Deliciel

30 x 75 g | Art.Nr. 206801

Grana Padano gerieben

Grana Padano rapé
Intercheese

1 kg | Art.Nr. 61347

Monatsspecial
Spécial du mois

0.50
Pro Stück
Par pièce

17.50
Pro Kilo
Par kilo

17.10
Pro Kilo
Par kilo

23.50
Pro Karton
Par carton

15.70
Pro Stück
Par pièce

1.20
Pro Stück
Par pièce

0.40
Pro Stück
Par pièce

65.90
Pro Karton
Par carton

4.90
Pro Kilo
Par kilo



Roastbeef gebraten

Roastbeef boeuf grillé

Bündnerfleisch Eckstück 1/2

Viande grisons 1/2

Rollschinken Schulter mit Schwarte 

Jambon roulé épaule avec couenne

Die Preise gelten von 1.  bis 31. Dezember 2025

41.70
Pro Kilo
Par kilo

57.50
Pro Kilo
Par kilo

25.60
Pro Kilo
Par kg

11.40
Pro Kilo
Par Kilo

Rippli Nierstück lang

Filet porc long fumé

Kochspeck 1/2

Lard fumé 1/2 

20.70
Pro Kilo
Par kilo

13.00
Pro Kilo
Par kilo

1.70
Pro Stück
Par pièce

PREISHIT

Landrauchschinken ohne Schwarte 1/2

Jambon fumé sans couenne 1/2
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